Beste judoka's, beste ouders van onze judoka’s, Nieuwsbrief 01 -seizoen 2023-2024

Na een welverdiende rust vliegen we er terug in! We heten alvast iedereen terug welkom en dat elke
judoka mag blijven ‘groeien’, ieder op zijn of haar mogelijkheden. Dit seizoen wordt alvast spannend!
Net als jullie allemaal, kijkt Judoclub Koolskamp uit naar de nieuwe dojo! Nog eventjes geduld en in
de loop van het seizoen verhuizen we. Een spannende uitdaging met opnieuw heel veel
mogelijkheden!

We duimen voor een ‘sportstart’ uit de duizend! =

In deze nieuwsbrief komen volgende zaken aanbod.
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Start seizoen: eerste trainingen

Overzicht lidgeld en lidgeld vernieuwen

Overzicht trainingsuren en trainingsgroepen

Overzicht van de leeftijdsgroepen (in welke leeftijdsgroep bevindt zoon of dochter zich)
Sponsordossier

Maand van de sportclub

Dag van de sportclub

Overzicht tornooien eerste deel seizoen 2023-2024

Overzicht externe trainingen (U11, U13, U15, U18, U21)

10) Overzicht Shiai voor bruine gordels

1. Start seizoen: eerste trainingen
Groep 3 Jeugd: vanaf 1ste middelbaar Start maandag 21 augustus
Groep 0 3de kleuters Start zaterdag 16 september
Groep 1 le leerjaar - 3e leerjaar + starters Start maandag 4 september
Groep 2 4e leerjaar - 6e leerjaar + starters Start maandag 4 september
2. Overzicht lidgeld en lidgeld vernieuwen.

Vanaf 2010 werd de vergunning gekoppeld aan de spilindex. De vergunningsprijzen werden bepaald
door het BO van 10/01/2023. Ten opzichte van vorige seizoenen is er een stijging in het lidgeld vanuit
Judo Vlaanderen. De nieuwe vergunningsprijs gaat in vanaf 1 september 2023.

Lidgeld
Groep 0 3de kleuters 80 euro
Groep 1 le leerjaar - 3e leerjaar + starters 120 euro
Groep 2 4e leerjaar - 6e leerjaar + starters 120 euro
Groep 3 Jeugd: vanaf 1ste middelbaar 135 euro

Het lidgeld van onderstaande judoka’s verloopt in september, oktober en dient dus hernieuwd te

worden.
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e Lidgeld vernieuwen?

OVERSCHRIJVEN OP: BE22 1030 8184 6547 (Judoclub Koolskamp) - duidelijk vermelden "Lidgeld
2023-2024" + "Naam + voornaam judoka".

VOORDELEN VAN HET LIDMAATSCHAP:

Ongevallenverzekering Judo Vlaanderen

Vergunning voor het hele jaar

Gratis deelname aan de geselecteerde tornooien (selectie door de hoofdtrainer)
Gratis gordel bij gordelverhoging

Wekelijkse trainingen door gediplomeerde trainers

Waarden, normen en vriendschap voor het leven :-D
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Vernieuwen van de vergunningen
Vernieuwen voor deze datum Wie?

01-09-2023 Vandenbroucke Charles
01-09-2023 Vanaken Chiel
01-09-2023 Vanaken Florian
05-09-2023 Vandewiele Vince
30-09-2023 Lievens Michelle
30-09-2023 Truyaert Kevin
30-09-2023 Bourgeois Simon
30-09-2023 Sarrazyn Koen
30-09-2023 Truyaert Jonas
30-09-2023 Phlypo Machiel
30-09-2023 Crombez Lucas
30-09-2023 Latrez Emmerson
30-09-2023 Vanden Broucke Ernesto
30-09-2023 De Coninck Lonne
30-09-2023 Pieters Yorgen
30-09-2023 Bourgeois Robin
30-09-2023 Deprauw Jarne
30-09-2023 Duyck Linde
30-09-2023 Vansteenkiste Henri
30-09-2023 Callewaert Janne
30-09-2023 Vandekendelaere Camille
30-09-2023 Vansteenkiste Charles




Vernieuwen van de vergunningen

30-09-2023 Broche Noah
30-09-2023 Baekelandt Lucas
30-09-2023 Coppens Géremy
03-10-2023 Coppens Benjamin
03-10-2023 Van Haecke Maurice
03-10-2023 Delafontaine Gaulthier
03-10-2023 Demeestere Jilke
03-10-2023 Soetaert Marie
03-10-2023 Demeestere Joélle
03-10-2023 Van Belle Lowie
03-10-2023 Gheldof Juul
03-10-2023 Gheldof Seppe
06-10-2023 Todd Nathaniel
08-10-2023 Deckers Wiebe
08-10-2023 Van Belle Lieze
08-10-2023 Latrez Michelle
08-10-2023 Van Belle Lucas
08-10-2023 Vanbeselaere Seth
08-10-2023 Vandenberghe Thomas
08-10-2023 Vandenberghe Aaron
09-10-2023 Verlinde Jayden
10-10-2023 Vanhove Luna
15-10-2023 Devriese Jack
21-10-2023 Houttekier Céleste
24-10-2023 Vanden Broucke Alejandro
28-10-2023 Grootaert Lenn
31-10-2023 Callewaert Elke




3. Overzicht trainingsuren en trainingsgroepen

Cultureel centrum t'Zonnetje

Nieuwe dojo ( + - november/december)

Maandag Donderdag Zaterdag Woensdag Vrijdag Zaterdag
Groep 0 | 3de kleuters / / 09u00-10u00 / / 09u00-10u00
Groep 1 | 1e leerjaar - 3e leerjaar + starters |[18u15-19ul5 |[18ul15-19ul5 / 17u00-18u00 17u00-18u00* 10u00-11u00 *
Groep 2 | 4e leerjaar - 6e leerjaar + starters | 18u15-19ul5 |[18u15-19ul5 / 18u15-19u15 18u15-19u15 /
Groep 3 | Jeugd: vanaf 1ste middelbaar 19u30-21u00 |19u30-21u00 / 19u30-21u00 19u30-21u00 /

*Ofwel zal de training op vrijdag OF op zaterdag doorgaan. (Dit zal in de loop van september gecommuniceerd kunnen worden).

4. Overzicht van de leeftijdsgroepen (in welke leeftijdsgroep zal uw zoon/dochter trainen)

Lotte
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GROEP 1 (U9)
Jack Devriese M 19/02/2015
Lenn Grootaert M 27/06/2015
Lucius Dewulf M 7/07/2015
Charles Vandenbroucke | M 30/08/2015
Thomas Vandenberghe | M 13/09/2015
Lionel Debucquoy M 12/10/2015
Joélle Demeestere \' 20/10/2015
Géremy Coppens M 20/11/2015
Jayden Verlinde M 10/12/2015
Michelle Latrez \% 25/04/2016
Nathaniel Todd M 23/05/2016
Marie Soetaert M 21/06/2016
Seth Vanbeselaere M 5/07/2016
Lieze Van Belle \' 20/07/2016
Lucas Van Belle M 20/07/2016
Wiebe Deckers M 28/07/2016
Maurice Van Haecke M 12/10/2016
Gaulthier Delafontaine M 7/02/2017
Juul Gheldof M 15/02/2017
Seppe Gheldof M 15/02/2017
Siebe Vaeremans M 18/03/2017
Benjamin Coppens M 25/08/2017

Estelle

GROEP 2

Callewaert
Duyck
Houttekier
Vansteenkiste
Vanhove
Deckers

Broche
Demeestere
Callewaert
Vandenberghe
Callewaert
Deneweth
Vanden Broucke
Van Belle
Baekelandt
Vandekendelaere

Houttekier

(U11+U13)
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GROEP3 (U15 + U18 + U21)

30/03/2012 Baudewijn | Blieck
7/04/2012 Koen Sarrazyn
30/10/2012 Elke Callewaert
14/04/2013 Kevin Truyaert
6/08/2013 Robin Bourgeois
11/10/2013 Jcl)nas Truyaert.
5/11/2013 Simon Bourgeois
Emmerson |Llatrez
14/11/2013 - -
Michelle Lievens
23/12/2013 Machiel Phlypo
27/01/2014 Lucas Crombez
27/02/2014 Noor Phlypo
3/04/2014 Ernesto Vanden Broucke
8/04/2014 Yorgen Pieters
24/07/2014 Jarne Deprauw
11/08/2014 Henri Vansteenkiste
4/11/2014 Lonne De Coninck
30/12/2014 Vince Vandewiele




Verschuivingen naar een andere groep kan steeds doorheen het jaar wanneer de trainers opmerken
dat dit nodig is in functie van de ontwikkeling van de judoka.

LEEFTIJDSCATEGORIEEN 2023
Kleuters 2017 - 2018

U9 2015 - 2016 - 2017
ull 2013 - 2014

ui3 2011 - 2012

u1s 2009 - 2010

u1s 2006 - 2007 - 2008
u21 2003 - 2004 - 2005
u21+ 2002 en ouder
Masters 1993 en ouder

5. Sponsordossier

Dank aan sponsor grashoerke om de voorbije jaren onze clubkledij te sponsoren zodat wij ook gezien
worden op tornooien en judo evenementen. Een nieuwe dojo vraagt nog wat extra investeringen en
daarom doen we graag een oproep naar extra sponsors. Wil je onze club helpen groeien dan ben je
meer dan welkom! Neem contact op met het bestuur en dan komen we graag langs met ons
sponsordossier!

6. Maand van de sportclub. —

De volledige maand september is het de 'Maand van de Sportclub'. Wij

willen iedereen aanmoedigen en uitnodigen om lid te worden van onze MAA ND

judoclub. Sporten en bewegen maakt ons fitter, gezonder en gelukkiger,

dus waar wacht je nog op? gp@@lf
Uw zoon of dochter die al lid is van onze club kent misschien nog wel een @&U

vriendje of vriendinnetje of een neef of nichtje. ledereen is welkom om

00K M,
. . . . B DOET OOK Mg,
gratis te proberen! Vergeet niet dat jullie mondelinge reclame een B :

belangrijk kanaal is voor onze club. TP 130 SEPTEMBER

MEER INFO7
SPORTVLAANDEREN /SPORTERSBELEVENMEER
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7. Dagvan de sportclub

--,'_(_-J':' Op woensdag 27 september 2023 is het zover: alle leerlingen van het
BRENG Je 1 basis- en secundair onderwijs trekken hun sportoutfit aan en gaan in stijl
QPORT’{:L .lv naar school. Dit is hét moment om jouw vrienden in de klas te laten zien
“"EE:‘.' hoe tof het is om te sporten en hen aan te moedigen om zich aan te
sluiten bij onze sportclub.

.

Judoka’s van groep 3 posten liever een leuke wedstrijdfoto op hun sociale
media met de hashtag #maandvandesportclub #judoclubkoolskamp




8. Overzicht tornooien eerste deel seizoen 2023-2024

In onderstaande tabel een overzicht van de volgende wedstrijden waar we met judoclub Koolskamp
mogelijk aan deelnemen. Interesse? Neem contact op met jeugdcodrdinator Elke Callewaert.

Inschrijving zal steeds gebeuren door de club zelf.

21, 8450 Bredene

Leeftijd Datum Locatie Coach
U15-U21 Zaterdag 16 september Sporthal  Diependal,

Label A Tornooi Lindeboomstraat, 30,
Brabant Open 3080 Tervuren

U15,U18,U21 Zaterdag 24 september Puyenbrug 1ate

Tornooi. Wachtebeke

Wachtebeke Cup

Ui15,U18, U21 + Zaterdag 1 oktober. Sportcentrum ter
Tornooi. polder, spuikomlaan

(U9),u11,u13

Zondag 2 oktober.

Sportcentrum ter

Ontmoeting polder, spuikomlaan
21, 8450 Bredene

uU9,u11,U13 Zondag 8 oktober. Sporthal Vrij Handels-

Ontmoeting en Sportinstituut,

Halloweentornooi Campus Ter Groene
Poorte,
Spoorwegstraat 14,
8200 Sint-Michiels
Brugge (achterkant
station).

uUi13, Ul1, us Zaterdag 14 oktober Steuren Ambacht 2

Ontmoeting Lendelede.

ui5, U15 Zondag 15 oktober Steuren Ambacht 2

Lendelede.

Open VK Senioren

Ui13, U11, U9 Zondag 12 november Wingene

BK senioren Sporthal De Ponte,
Sportlaan 3, 8700 Tielt

uU13, Ull, U9 Zondag 3 december Gemeentelijke

sporthal Lichtervelde

De betaling (inschrijving) gebeurt steeds door de club zelf. We vragen wanneer judoka’s hun naam
opgeven, ze effectief deelnemen aan wedstrijden. Enkel ziekte of blessure is een geldige reden om
forfait te geven. (Wij krijgen geen terugbetaling van inschrijvingsgelden).



9. Overzicht externe trainingen

Wie de competitieve weg opgaat, raden wij sterk aan om extra trainingen te doen (gratis) in
omliggende bevriende clubs (bijvoorbeeld Lichtervelde) of de georganiseerde trainingen te volgen
van de provincie of topsportwerking.

e Voor de Ull en U13 heb je één maal per maand een provinciale training.
De kalender dient nog meegedeeld te worden vanuit de provincie.

e Voor de U15 zijn er trainingen in Ardooie en Brugge! Zie onderstaande flyer!

"Topsportschool Wilrijk” Stages
Edegemsesteenweg 100, Wilrijk Tongerlo: 4—6;"03, 3-5/06
Elke zaterdag 12u30-14u Brugge: 4-8/04

"Xaverianen” "JC Ardooie”
Xaverianenstraat 3, Sint-Michiels (Brugge) Oude Lichterveldestraat 13, Ardooie
Iste en 3de di. v/d maand 19u30-21u 2e en 4e di. v/d maand 19u-20u30

"JC Oudenaarde” "JC Merelbeke”
Fonteinlaan 14, Oudenaarde Plataan 4, Merelbeke
Iste en 3de don. v/d maand 19u-20u30 2e en 4e don. v/d maand 19u-20u30

"Dojo Opglabbeek” "Beukenhof”
Weg naar Gruitrode 2, Oudsbergen Lambrechtsherkstraat 69/4, Hasselt
Iste en 3de don. v/d maand 19u30-21u 2e en 4e don. v/d maand 18u30-20u

"Het veld”
Schildelaan 22b, Zandhoven
Iste en 3de din. v/d maand 19u30-21u

"Sportoase”
Philipssite 6, Leuven
Iste en 3de ma. v/d maand 19u-20u30
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REGIONALE EN NATIONALE JuDO

anderon T"
RANDORI TRAININGEN N
www.judoviaanderen.be

Volgende trainingen worden door de topsportwerking van Judo Viaanderen aongeboden
(VOOI‘ Eindhoven en Tourcoing werden er afspraken gemackt met organlsutie):

LEEFTIJDSCATEGORIE -18

MAANDAG Regio Oost -

‘Iste, 2de, 4de en Bde maandag 19u-21u: Laakdal: GBS De Schans, Vest, 2431 Laakdal
Regio West -

‘Iste, 3de en Sde moandag Lichtervelde 19u-21u:

JC Lichtervelde, Sportioan 8, 8810 Lichtervelde

-2dle en 4de maandag Kruisemn 20u-21u30:

Sporthal Kruisem, Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem

DINSDAG Elke Dinsdag , 19u-2lu Topsportschool, Edegemsesteenweg 100 te 2610 Wilrijk
WOENSDAG Regio Oost - Elke woensdag 18u30-20u30; Judoclub Hercules, Bandertloan 3D 6101 Echt
LT LTl Regio West - Elke donderdag 18u-20u30 Lycée Gambetta, rue des Quais 2 Tourcoing

ZATERDAG Elke zaterdag 10u30-12u30 : Topsportschool, Edegemsesteenweg 100 te 2610 Wilrijik

LEEFTIJDSCATEGORIE U21 EN OUDER

MAANDAG 19-21u Topsportschool, Edegemsesteenweg 100 te 2610 Wilrijk
WOENSDAG

ZATERDAG 8u30-10u30 Topsportschool, Edegemsesteenweg 100 te 2610 wilrijk

Er kunnen steeds individuele aanpassingen zijn, na navraag met de betrokken trainers. De u18
trainingen staan open voor +18 judoka's die geen selecties van Judo Viaanderen wensen.

Voor meer info : koen.sleeckx@judoviaanderen.be of 0484/758.156

10. Overzicht Shiai voor bruine gordels

KALENDER JupnO

TSUKINAMI SHIAI 2023 ..

JUDO-VLAANDEREN

De Tsukinami Shiai is een een periodieke wedstrijd voor judoka’s, die 6x per
jaar georganiseerd wordt en waarbij rekening gehouden wordt dat deze
over heel Viaanderen wordt georganiseerd waardoor elke judoka een gelijke
kans krijgt om aan dit event deel te nemen. Shiai is een deel van het
leerprogramma van het judo en onlosmakelijk verbonden aan de vorming
van een dan-graad.

KALENDER 2023 TSUKINAMI SHIAI

CLIGFIFL P  shiai Zonhoven = LIMBURG
Evenementenhal Den Dijk - Rozenkransweg 4 - 3520 Zonhoven

FCILETFL =0 Shiai Korternark - WEST-VLAANDEREN
Mattenzaal - Dojo - ichtegemstraat 2D - 8610 Kortemark

CP/CETFLP2 I shiai Merchtem - VLAAMS-BRABANT
Gem. Sporthal Merchtermn - Dendermondestraat 31 - 1785 Merchtem

IILETFLPE M shiai Korternark - WEST-VLAANDEREN
! - Dojo - Ichtegemstraat 20 - 8610 Kortemark

[ENLTFL <3 Shial Kemzeke - OOST-VLAANDEREN
Sporthal De Sportstek - Nieuwstraat 60D - 9190 Stekene

o0z2/12f2023 Shiai Kruishoutem - OOST-VLAANDEREN
Gem. Sporthal Kruisem - Woestijnestraat 13 - 9770 Kruishoutem

ENKEL JUDOKA'S DIE VOORAF ZIJN INGESCHREVEN KUNNEN DEELNEMEN AAN DE SHIAI
DEELNAME VANAF U8 EN VANAF GRAAD 1ste KYU

MEER INFO : https://www judoviaanderen.be/graden-techniek/shiai/

Sportieve groeten, Judoclub Koolskamp



